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Por la Sierra 
de los Ángeles

Se trata de uno de los recorridos más
panorámicos del valle. Esta sierra se
extiende desde el puerto de Borau
hasta el Oeste de Jaca.

Antes de iniciar nuestro paseo, aconsejamos
visitar, aunque para ello hay que desviarse
unos dos kilómetros de la carretera que va
de Borau a Aísa, la singular iglesia románica
de San Adrián de Sasabe (Sasau), restos de
un famoso cenobio medieval (siglo XII)
donde tuvieron sede los obispos aragoneses
del condado, antes de su instalación en Jaca.
Una lápida reza así: “Aquí descansan tres
obispos”. Declarado Monumento Nacional en
1965, San Adrián de Sasabe constituye un
interesante ejemplo arquitectónico del
compromiso entre las tradiciones decora-
tivas lombarda y jaquesa. En su ábside
románico, de excelente cantería pero recre-
cido con mampostería como toda la nave,
también se combinan arquillos lombardos
con algunas ménsulas labradas al modo
jaqués, entre ellas una mano sosteniendo
una cruz, que aludiría al símbolo del titular
de la iglesia. En la sencilla portada occi-
dental, resaltada del muro, se aplicaron de
un modo similar al de otras iglesias del
círculo jaqués el esquema compositivo y los
relieves ornamentales con palmetas y
ajedrezado. Además del indudable interés
artístico, tiene la peculiaridad de que, en
época de deshielo, las aguas del río Lubierre
inundan el recinto, confiriéndole un aspecto
auténticamente sobrecogedor.

Algo más lejos, aunque una preciosa vista de
los mallos Lecherines recompensa con creces
el esfuerzo, está las Blancas, una zona de
extensos montes subalpinos y bosques de
pino negro.

Una vez hechas estas recomendaciones,
desde el puerto de Borau remontaremos en
dirección Sur hasta el pico Beldorero 
(1.272 m) y el pico Estuche (1.371 m).

A partir de aquí, empezaremos a descender
y, pasando por la ladera Este del monte
Grosín (monte sagrado para los pueblos
precristianos de la zona) y por el pico Serés,
tomando la pista de la derecha, bajaremos
hasta los pueblos de Guasillo y, finalmente,
Jaca.

Desde la sierra podemos disfrutar del
hermoso espectáculo de los macizos de Aspe
y Collarada, Bisaurín, la Garcipollera y las
Blancas.

Itineario: 
Borau - Guasillo - Jaca
Duración: 
2 h - 2h 30’ 
S.A. de Sasabe-Las Blancas: 1 hora más.
15 km aprox. 
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Por los Valles de 
Borau y Aísa

Recorre ambos valles y debido a su
longitud (41 km por estrechas carreteras
de montaña con curvas pronunciadas),
exige una condición física o disponibi-
lidad de tiempo mayor. Otra opción es
organizar el itinerario en diversas etapas,
para así visitar, con tranquilidad, las
localidades mencionadas.

Desde Jaca, tomar una pequeña carretera
que parte del parque del paseo de la
Constitución. Siguiéndola, nos encontra-
remos con un conjunto de pintorescos
pueblecitos dispersos que cuentan cada uno
con sus respectivas iglesias de tipo mozá-
rabe, románicas o lombardas. Son Asieso,
Banaguás, Buasillo, Caniás, Novés y Araguás
del Solano, en el Valle de Borau. Un poco
más al Norte, dispersas en las laderas de
pinos y quejigos, es recomendable visitar las
aldeas de las Tiesas Bajas, las Tiesas Altas,
Sinués y Esposa, ya en el Valle de Aísa.

Una vez alcanzado el pueblo de Aísa, se
puede observar su conjunto típico de casas,
eras y bordas, además de la iglesia parro-
quial del siglo XVIII. Hacia el Norte, la carre-
tera y las sendas se internan por el alto
valle, con sus bosques de pinos y verdes
prados, magnífico escenario montañoso
final que cierra las cimas del Bozo, el Aspe y
las formidables gargantas de Aísa.

Tras dejar atrás Borau, interesante casco
urbano e iglesia, y Aratorés, pequeño
pueblecito con una iglesia románica que
conserva una inscripción mozárabe,
llegamos a la carretera N-330 y, tres kilóme-
tros en dirección Sur, a Castiello de Jaca,
localidad declarada Conjunto Histórico-
Artístico del Camino de Santiago.

Itineario: 
Jaca - Aísa - Borau - Aratorés - Castiello de Jaca - Jaca
Duración:
Un día o dos, si fraccionamos en dos etapas.
41 km aprox. 
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Cenarbe y la Garcipollera

Recorrido circular por uno de los valles
más conocidos y frondosos de la zona,
gracias a la repoblación forestal a la
que fue sometido.

Al Norte de Castiello, tomaremos la pista
que nos conduce hacia el colosal viaducto
curvado que sirve para que el canfranero
tome altura y nos dirigiremos hacia Cenarbe,
dejando a la izquierda el camino de Orbil
hacia Villanúa.

El recorrido tiene un fuerte desnivel en sus
primeros 10 km, que transcurren por una
pista forestal, rodeados de bosque medite-
rráneo casi selvático. Es muy interesante el
entorno del pueblo abandonado de Cenarbe,
con sus antiguos bancales para cultivos en
desuso.

El resto del trayecto hacia Bescós de la
Garcipollera es todo descenso. Realizando
este itinerario podemos descubrir algunos
de los pueblos abandonados de este valle y
acercarnos a la valiosa y escondida ermita
de Santa María de Iguacel.

Sin duda, el ciclista no olvidará esta expe-
riencia, pedalear en un reino de tranqui-
lidad, donde los ciervos y los pinos laricios se
han adueñado de estos valles soleados y
apaciguados.

Duración:
3 h aprox.
23,5 km.
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Vamos a proponer diversos itinerarios: 

San Adrián de Sasabe.

deporte y acción


